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Diretrizes para os Congressos Eucaristicos Nacionais

1 - A identidade dos Congressos Eucaristicos

“Uma vez que hd um tnico pio, nos, embora sendo muitos, formamos um soé corpo,
porque todos ndés comungamos do mesmo pFo” (1Cor 10,17). Os Congressos Eucaristicos,
evidenciando o significado da Eucaristia na vida da Igreja, sdo uma “peculiar manifesta¢iio do
culto eucaristico”!, e se constituem como “um lugar (sfatio) para o qual uma Comunidade
convida toda a Igreja local, ou uma Igreja local convida as outras Igrejas de uma regifo ou
pais, ou mesmo de todo o mundo, para aprofundarem em conjunto algum aspecto do mistério
da Eucaristia, prestando-lhe um culto piblico no vinculo da caridade e da unidade™?. Sua
finalidade ¢ ajudar o povo cristdo a crer, celebrar e viver cada vez melhor o mistério
eucaristico. Para tanto, “devem ser um sinal de verdadeira fé e caridade pela plena
participacdo da Igreja local e pela expressiva concorréncia das outras Igrejas™.

A importincia dos Congressos Eucaristicos se compreende ainda mais a luz do
ensinamento do Concilio Vaticano II ¢ do Magistério recente a respeito da relacfio entre a
Igreja e a Eucaristia. Retomando elementos profundamente tradicionais, o Concilio ensinou
que a Eucaristia é “simbolo do amor e da unidade do Corpo mistico™. E que “alimentados
pelo corpo de Cristo na Eucaristia, [os fiéis] manifestam visivelmente a unidade do Povo de
Deus, que neste augustissimo sacramento ¢ perfeitamente significada e admiravelmente
realizada™. S. Jodio Paulo II, aprofundando este ensinamento, recorda que: “a Igreja vive da
Eucaristia™®. Isto significa que “a Eucaristia edifica a Igreja e [que] a Igreja faz a Eucaristia™”.
Bento XVI resume este ensinamento, afirmando que “a Eucaristia esta na raiz da Igreja como
mistério de comunh&o™®.

Para exprimir o imenso tesouro que € a Santissima Eucaristia, os Congressos
Eucaristicos, por sua natureza e finalidade, abrangem diversas dimensdes, entre as quais se
destacam a celebrativa, a social e a missiondria. Tais dimensdes se concretizam em variadas
atividades distribuidas nas fases de preparagio e celebracio do Congresso, bem como no pés-
Congresso.

Na dimensdo celebrativa se evidencia o lugar central que a Eucaristia ocupa na vida
de cada fiel, de cada Tgreja particular e da Igreja universal®. E ela que realiza a comunhfo,
como se pede na prece eucaristica: “participando do Corpo e Sangue de Cristo, sejamos
reunidos pelo Espirito Santo num sé corpo™'®, pois ela “como memoéria quotidiana da Igreja,
nos introduz cada vez na Péscoa”'!. Por isso, no caminho de preparagio e na celebragio dos
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Congressos Eucaristicos ligam-se & celebragdo eucaristica as outras modalidades celebrativas
(como a adoragdo e as procissdes), catequéticas e teoldgicas.

A dimensdo social dos Congressos Eucaristicos se baseia na evangélica opcao
preferencial pelos pobres. “Toda a Tradigdo da Igreja reconhece nos pobres o sacramento de
Cristo, nio idéntico a realidade da Eucaristia, mas em perfeita correspondéncia analdgica e
mistica com ela™?. A santissima Eucaristia, compreendida como “péo para a vida do mundo”
(Jo 6,51) se tornam fonte de transformagfio social. “Um ‘homem novo’, um mundo novo
caracterizado por relagdes filiais com Deus e fraternas com os homens, uma humanidade
nova: tais séo os frutos que se espera do Péo da Vida que a Igreja parte e distribui em nome de
Cristo™!?.

A dimensdo missiondria dos Congressos Eucaristicos é destacada pelo convite a
conversdo pastoral. Esta permite promover com maior profundidade a compreensio da
ligagdo que ha entre a Eucaristia e a missfo da Igreja. O Papa Bento XVI afirmou que “ndo
podemos aproximar-nos da mesa eucaristica sem deixar-nos arrastar no movimento da misséo
que, partindo do coragéo de Deus, quer atingir todas as pessoas. Portanto, & parte constitutiva
da forma eucaristica da existéncia cristd a tensfo missionaria™*. E o Papa Francisco afirma:
“a agdo missionaria é o paradigma de toda a obra da Igreja™".

2 — Os Congressos Eucaristicos Nacionais

Os Congressos Eucaristicos Nacionais (CENs) se propdem promover no nivel de uma
na¢fo inteira o que € proprio dos Congressos Eucaristicos. Para isso, o envolvimento de todas
as Igrejas Particulares e das diversas instancias da vida eclesial nas varias fases do Congresso
¢ imprescindivel. Neste sentido, um CEN expressa e promove a comunh&o local das Igreja em
torno da Eucaristia. Este envolvimento pode assumir caracteristicas variadas, de acordo com o
tema e com as diversas atividades propostas.

No Brasil, segundo o costume, celebra-se um CEN a cada quatro anos.

3 — A responsabilidade da Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil com relacio aos
CENs

Como um CEN é um evento nacional de manifestacio da comunhfo eclesial, a
participacdo da Conferéncia dos Bispos tem grande importincia. Esta participacio se
expressa:
Na constitui¢do de uma Comissdo Episcopal para os Congressos Eucaristicos Nacionais
(CECEN), ligada a Comisséo Episcopal Pastoral para a Liturgia (CEPL);
Na escolha das Igrejas particulares que sediarfio os CENSs;
Na assessoria, dentro de suas possibilidades e quando solicitada, a Igreja particular que
sediara o CEN;
Na divulgacdo do tema dos subsidios;
Na participagdo em sua organizacfo e realizagdo;
Na organizagédo, quando necessdrio, de coleta nacional em prol do CEN.

4 — A responsabilidade da Igreja particular que sedia um CEN

A Igreja particular escolhida para sediar um CEN assume a responsabilidade da
organizacdo do Congresso, em suas diversas fases, em comunhfo com a CNBB.

Ap6s a escolha da sede, compete ao Bispo Diocesano:
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Constituir uma Comissio Central, que colabore no planejamento do Congresso;

Constituir também tantas comissdes quantas sejam necessarias para os varios aspectos e as
diversas fases do Congresso;

Apresentar 2 CCEN as propostas de tema do Congresso e ouvir dela as sugestdes para o Texto
Base; :

Encaminhar as versdes do Texto Base prévias a publicago para receber sugestdes e propostas
da CCEN.

5 — A Comissido Para os CENs
A CECEN ¢ composta por quatro Bispos, um representante da CEPL, o delegado da
CNBB para os Congressos Eucaristicos Internacionais, o Bispos da Igreja que sediou o tltimo

CEN e o da que sediara o seguinte, bem como pelo nimero de assessores que a Presidéncia da
CNBB considerar oportuno.

Cabe a esta Comissdo:
Receber as candidaturas das Igrejas particulares que pretendem sediar o CEN e encaminhé-las
a Presidéncia da CNBB;
Dar parecer sobre o tema e o lema dos CENSs;
Colaborar com os encarregados pela elaboraciio dos Textos Base dos CENg;
Manter relagdes com a Comissio Central de cada CEN.

6 — Diretrizes Especificas

6.1 — Critérios de Escolha da Igreja que sedia um CEN

As Igrejas particulares interessadas em sediar um CEN apresentario sua candidatura, por
escrito, a CECEN indicando as motivacdes;

Antes da realizagio de um CEN serd escolhida a sede do seguinte, para que seu bispo
participe da CECEN e adquira a experiéncia;
Diversas Igrejas particulares, por motivo de proximidade e facilidade de locomogédo, podem

apresentar conjuntamente a candidatura (por exemplo, um Regional ou uma regido
metropolitana).

Entre as candidaturas recebidas, ponderados os motivos, a CECEN apresentard a Presidéncia
da CNBB uma lista, em ordem indicativa de sua preferéncia, para ser submetida ao voto da
Assembleia Geral.

As condigdes de mobilidade dos participantes e de organizacio local serfio levadas em conta
na escolha das Igrejas que sediardo os CENS.

6.2 — Modalidades para o envolvimento da Igreja no Brasil
Além do envolvimento da CNBB, se procurard envolver as Igrejas de todo o territorio
nacional, principalmente na fase de preparagfo. Para isso, indica-se a utilizacio de:
Subsidios pastorais e celebrativos;
Inser¢Ges na midia;
Criac#o de uma péagina web;
Comunicagdes nos eventos eclesiais e nos 6rgios da CNBB.

6.3 — As fases da realizacdo dos CENs
- Preparacio
O Ritual Romano da as seguintes indicagdes para esta fase (n. 111):

Catequese mais intensa sobre a Eucaristia, sobretudo como Mistério de Cristo vivente e
atuante na Igreja;
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Maior participagdo ativa na sagrada liturgia, para promover a escuta da Palavra de Deus e o
sentido fraterno da comunidade;

Pesquisa de iniciativas e realizagio de obras sociais para favorecer a promocio humana e a
devida comunhéo também dos bens temporais.
E recomendada ainda a realizagfio de pesquisas para o conhecimento das “reais

necessidades”, de modo que a escolha do lugar, do temério e da organizacdo favorecam o bem
da Igreja local e o progresso da investigagdo teoldgica.

- Celebracao

O Ritual Romano indica seguintes critérios (n. 112):
A Celebragfio Eucaristica seja o centro ¢ o apice de todas as vérias manifestacdes e formas de
piedade;
Evitar-se-4 a realizagdo de atividades paralelas ao mesmo tempo em que se realizam as
celebragdes mais importantes e os eventos centrais do CEN;

As celebragbes da Palavra de Deus, as catequese ¢ sessdes de reflexdio teoldgica visem
aprofundar o tema proposto e evidenciar seus aspectos praticos e sua realizacio concreta;

A oragdo e a adoragdo prolongadas diante do Santissimo exposto se¢jam planejadas em igrejas
determinadas que favore¢am a participacio nesses exercicios de piedade;

Na preparagdo da procissiio com o Santissimo, observando-se as normas, seja levada em conta
a situagéo social e religiosa local.

Sugere-se que o planejamento das celebragdes da Eucaristia leve em conta a
participagdo de pessoas provenientes de varias regides e participantes de diversos movimentos
eclesiais e organizacdes pastorais.

Nas sessdes de aprofundamento teolégico, os conferencistas contribuam para o
aprofundamento do tema do Congresso, apresentado no Texto Base, relacionando-o tanto com
0 mistério eucaristico como com suas implica¢des na vida pessoal, familiar e politico-social.

E oportuno que estas sessdes sejam enriquecidas por testemunhos de vida eucaristica,
pela partilha dos bens na caridade e na hospedagem.

- Pés-Congresso
A fase do pés-congresso pode ser planejada de diversos modos. Entre as atividades
podem estar incluidas:
Publicacéo das diversas atividades realizadas durante o CEN;
Divulgacdo de testemunho dos participantes;
Publica¢éo das homilias proferidas e das conferéncias realizadas;

Envio de uma carta da Igreja que sediou o CEN agradecendo as oragdes, participagio e
contribuic@io por meio da coleta e de doac@es.

6.4 — Os custos econdmicos

Planejamento dos custos econdmicos ¢ de responsabilidade da Igreja que sedia o CEN.
Sendo necessario, ela pode dirigir a Presidéncia da CNBB o pedido de ser ajudada por uma
coleta nacional.

Havendo superavit, o saldo remanescente serd destinado a preparagio do CEN
seguinte.

6.5 — Situacdes nio previstas

Situagdes ndo previstas nestas Diretrizes serdo encaminhadas ao Conselho Permanente da
CNBB, a quem cabe encaminhar sua resolugio.




